
Cum să vă protejați 
bebelușul împotriva 
infecției cu VSR

Ce este virusul sincițial respirator (VSR)?
VSR este un virus comun care poate provoca infecții respiratorii 
(de respirare) la bebelușii mici. Bebelușii cu vârsta mai mică de 
șase luni se îmbolnăvesc mai des de VSR decât bebelușii mai 
mari.
Vaccinarea împotriva VSR este gratuită. Vă protejează 
bebelușul de infecția severă cu VSR, reducând riscul  
de spitalizare cu mai mult de 80%.

Cum pot să îmi vaccinez copilul 
împotriva infecției cu VSR?
•	 Bebeluși născuți în perioada 1 Sept 

2026–28 Feb 2027: Asigurăm vaccinarea 
bebelușului dumneavoastră înainte 
ca acesta să părăsească maternitatea.

•	 Bebeluși născuți în perioada 1 Martie 2026–
31 Aug 2026: Puteți obține vaccinul de la 
medicul de familie al bebelușului.

•	 Bebeluși cu risc ridicat, cu vârsta mai 
mică de 24 luni: Adresați-vă medicului 
pediatru sau neonatologului.

Vaccinarea cu nirsevimab
•	 Recomandăm nirsevimab pentru 

imunizarea copilului dumneavoastră 
împotriva infecției grave cu VSR.

•	 Acționează imediat pentru a vă proteja 
bebelușul timp de aproximativ 5 luni  
în anotimpurile de toamnă și iarnă, 
când riscul de infecție cu VSR este  
cel mai ridicat.

•	 Se poate administra împreună cu alte 
vaccinuri pentru copii.

•	 Acționează prin transmiterea directă de 
anticorpi bebelușului, pentru a combate 
infecția.

Cât de frecventă este 
infecția cu VSR?
•	 1 din 2 bebeluși 

contactează virusul VSR în 
fiecare iarnă. Mulți dintre 
aceștia necesită îngrijiri 
medicale din partea unui 
medic sau într-o secție 
de urgență.

•	 3 din 100 de bebeluși 
necesită spitalizare, iar unii 
necesită îngrijiri în secțiile 
de terapie intensivă. 

Siguranță și 
efecte secundare
•	 Studiile au arătat că nirsevimab 

este sigur și eficient.
•	 Majoritatea bebelușilor nu 

prezintă efecte secundare. Mai 
puțin de 1 din 100 bebeluși 
pot prezenta erupții cutanate, 
roșeață sau febră.

•	 Reacțiile alergice sau 
hipersensibilitatea sunt rare. 

•	 Bebelușii sunt monitorizați cu 
atenție timp de 15 minute după 
administrarea injecției.

Aflați mai multe
În cazul în care aveți întrebări, adresați-vă 
moașei, asistentului medical, asistentului 
medical de sănătate publică, medicului  
de familie sau medicului pediatru.
•	 hse.ie/RSV
•	 Agenția Europeană pentru Medicamente: 

ema.europa.eu

https://www2.hse.ie/conditions/rsv/immunisation/
http://ema.europa.eu

