
W jaki sposób 
chronić swoje 
dziecko przed 
wirusem RSV

Co to jest wirus syncytialny dróg 
oddechowych (ang. respiratory 
syncytial virus, RSV)?
RSV to powszechny wirus, który może powodować ostre zakażenia 
dróg oddechowych u małych dzieci. Dzieci poniżej szóstego miesiąca 
życia gorzej znoszą wirusa RSV niż starsze dzieci.

Szczepionka przeciwko RSV jest bezpłatna. Chroni ona Twoje dziecko 
przed ciężkim zakażeniem wirusem RSV, zmniejszając ryzyko pobytu 
w szpitalu o ponad 80%.

W jaki sposób mogę 
zaszczepić moje dziecko 
przeciwko wirusowi RSV?
•	 Dzieci urodzone 1 Wrz 2026–28 Lut 2027:  

Oferujemy szczepienie Twojego dziecka 
zanim opuści szpital położniczy.

•	 Dzieci urodzone 1 Mar 2026–31 Sie 2026: 
Otrzymasz szczepionkę od lekarza dziecka.

•	 Dzieci wysokiego ryzyka poniżej 24 miesięcy: 
Zapytaj swojego pediatrę lub neonatologa.

Szczepienie 
szczepionką nirsewimab
•	 Zalecamy szczepionkę nirsewimab 

do szczepienia dziecka przeciwko 
ciężkiemu zakażeniu wirusem RSV.

•	 Działa ona niezwłocznie, chroniąc 
Twoje dziecko przez około 5 miesięcy 
jesienią i zimą, gdy ryzyko RSV jest 
największe.

•	 Można ją otrzymać wraz z innymi 
szczepionkami dla dzieci.

•	 Działa ona zapewniając dziecku 
przeciwciała do zwalczania zakażenia.

Jak powszechny 
jest wirus RSV?
•	 1 na 2 dzieci zakazi się 

wirusem RSV każdej zimy. 
Wiele potrzebuje pomocy 
medycznej od lekarza lub 
oddziału ratunkowego.

•	 3 na 100 dzieci idzie 
do szpitala, a niektóre 
potrzebują intensywnej 
pomocy medycznej. 

Bezpieczeństwo 
i działania niepożądane
•	 Badania wykazały, że szczepionka 

nirsewimab jest bezpieczna i 
skuteczna.

•	 Większość dzieci nie ma działań 
niepożądanych. Mniej niż 1 na 
100 może mieć wysypkę lub 
zaczerwienienie bądź temperaturę.

•	 Reakcje alergiczne lub 
nadwrażliwości są rzadkie. 

•	 Dzieci są ściśle monitorowane przez 
15 minut po wstrzyknięciu.

Dowiedz się więcej
Jeżeli masz jakiekolwiek pytania, porozmawiaj 
z położną, pielęgniarką, pielęgniarką publicznej 
opieki zdrowotnej, lekarzem lub pediatrą.

•	 hse.ie/RSV
•	 Europejska Agencja Leków: ema.europa.eu

https://www2.hse.ie/conditions/rsv/immunisation/
http://ema.europa.eu

