
如何保护您的 
宝宝免受 RSV 
感染

什么是 RSV (呼吸道合胞病毒)？
RSV  是一种常见病毒，可导致小婴儿发生呼吸道  (呼吸)  感染。 
六月龄以下的婴儿感染  RSV  后，病情会比大一些的婴儿更 
严重。
RSV  免疫接种是免费的。它可以保护您的宝宝免受严重的  RSV 
感染，将住院风险降低  80%  以上。

如何为我的宝宝接种 RSV 疫苗？
•	 2026 年 9 月 1 日至 2027 年 2 月 28 日 
出生的婴儿： 
我们会在您从产科医院出院前，为您的 
宝宝提供免疫接种。

•	 2026 年 3 月 1 日至 2026 年 8 月 31 日 
出生的婴儿：您可以从宝宝的 GP (全科 
医生) 那里获得接种。

•	 24 月龄以下的高风险婴儿：请咨询您的 
儿科医生或新生儿科医生。

关于尼塞维单抗 (nirsevimab)  
免疫接种
•	 我们推荐使用尼塞维单抗为您的宝宝 
接种，以预防严重的 RSV 感染。

•	 该疫苗能立即产生保护作用，在 RSV 感
染高峰的秋冬季，为您的宝宝提供 
约 5 个月的保护。

•	 它可以与其他儿童疫苗同时接种。
•	 它通过直接为您的宝宝提供抗体来 
对抗感染。

RSV 有多常见？
•	 每 2 个婴儿中有 1 个会在
每年冬天感染 RSV。其中许
多婴儿需要接受医生或 
急诊科的医疗护理。

•	 每 100 个婴儿中有 3 个 
需要住院治疗，部分还 
需要重症监护。

安全性与副作用
•	 研究表明，尼塞维单抗 
(nirsevimab) 是安全有效的。

•	 大多数婴儿没有副作用。不到 
1% 的婴儿可能会出现皮疹、 
红肿或发热现象。

•	 过敏反应或超敏反应较为罕见。
•	 婴儿在注射后需要接受 15 分钟
的密切观察。

了解更多
如果您有任何疑问，请咨询您的助产士、执业
护士、公共卫生护士、GP (全科医生) 或儿科医
生。
•	 hse.ie/RSV
•	 European Medicines Agency (欧洲药品 
管理局)：ema.europa.eu

https://www2.hse.ie/conditions/rsv/immunisation/
http://ema.europa.eu

