
كيفية حماية طفلك من 
الفيروس المخلوي 
)RSV( التنفسي

ما هو الفيروس المخلوي التنفسي )RSV(؟
الفيروس المخلوي التنفسي RSV هو فيروس شائع يمكن أن يسبب عدوى في الجهاز 
التنفسي )التنفس( لدى الرضع صغار السن. يتأثر الأطفال الذين تقل أعمارهم عن ستة 

أشهر بأعراض أشد عند الإصابة بفيروس RSV مقارنةًً بالرضع الأكبر سنًاً.

التحصين ضد فيروس RSV مجاني. ويحمي طفلك من عدوى فيروس RSV الشديدة، 
ويقلل خطر دخول المستشفى بنسبة أكثر من 80 %.

كيف يمكنني تحصين طفلي ضد فيروس RSV؟
الأطفال المولودون في الفترة من 1 سبتمبر 2026 إلى •	

28 فبراير 2027: نُقُدم تحصينًاً لطفلك قبل مغادرتك 
مستشفى الولادة.

الأطفال المولودون في الفترة من 1 مارس 2026 إلى •	
31 أغسطس 2026: يحصل طفلك على التحصين من 

الطبيب العام المعالج له.
الرضع الأكثر عرضة للخطر ممن تقل أعمارهم عن •	

24 شهرًًا: استشر طبيب الأطفال أو أخصائي الأطفال 
حديثي الولادة.

التحصين باستخدام نيرسيفيماب
نوصي باستخدام نيرسيفيماب لتحصين طفلك •	

والوقاية من عدوى فيروس RSV الشديدة.
حيث يبدأ مفعوله فورًا لحماية طفلك لمدة حوالي •	

5 أشهر خلال فصلي الخريف والشتاء، عندما 
تكون معدلات الإصابة بفيروس RSV في أعلى 

مستوياتها.
يمكن لطفلك الحصول عليه بالتزامن مع اللقاحات •	

الأخرى المقررة للأطفال.

وهو يعمل على تزويد طفلك مباشرةً بالأجسام •	
المضادة اللازمة لمقاومة العدوى.

ما مدى شيوع فيروس RSV؟
يصُاب رضيع واحد من كل •	

رضيعين بفيروس RSV كل شتاء. 
ويحتاج العديد منهم إلى تلقي 

الرعاية الطبية من طبيب أو في 
قسم الطوارئ.

ينُقل 3 من كل 100 رضيع إلى •	
المستشفى، ويحتاج بعضهم إلى 

الرعاية المركزة. 

الأمان والآثار الجانبية
أظهرت الدراسات أن نيرسيفيماب •	

آمن وفعّاّل.

معظم الرضع لا يعانون من أي آثار •	
جانبية. وقد يُصُاب أقل من رضيع واحد 

من كل 100 رضيع بطفح جلدي أو 
احمرار أو ارتفاع في درجة الحرارة.

وتعُد ردود الفعل التحسسية أو فرط •	
الحساسية نادرة. 

تتم مراقبة الرضع عن قرب لمدة •	
15 دقيقة بعد الحقن.

المزيد من المعلومات
إذا كانت لديك أي أسئلة، فتحدث إلى القابلة، أو ممرضة العيادة، أو 

ممرضة الصحة العامة، أو الطبيب العام، أو طبيب الأطفال.

• 	hse.ie/RSV
	•ema.europa.eu :وكالة الأدوية الأوروبية

https://www2.hse.ie/conditions/rsv/immunisation/
http://ema.europa.eu

