cancer sau retinopatie. Cancerul se poate dezvolta intre screeninguri (cancere de interval).

Pl

- Programele noastre de screening sunt destinate persoanelor care nu prezinta niciun simptom de cancer sau retinopatie (boala oculara).
- Unele persoane vor dezvolta, totusi, cancer sau retinopatie in ciuda screeningului regulat. Screeningul nu descopera toate cazurile de

- Va putem ajuta daca aveti nevoie de acces, va rugam sa contactati ofiterii nostri de acces. Puteti gasi detalii pe site-urile programelor, mai jos.
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Brz%gst(lheck

An (lar Naifiinta Scagthastala Gode
The National Breast Sareening Prograwwe

» Screeningul mamar ajuta la depistarea canceruluiin
stadiu incipient, inainte ca simptomele sa apara.
Daca este descoperit timpuriu, cancerul este mai
usor de tratat si aveti sanse mai mari
de recuperare.

» BreastCheck este destinat femeilor cu varste
cuprinse intre 50 si 69 de ani. Prima dvs. invitatie
depinde de cand momentul in care screeningul este
disponibil in zona dvs.

» Screeningul mamar are loc la o clinica BreastCheck
sau la o unitate mobila de screening. Aceste unitai
se deplaseaza in diferite locatii din Irlanda.

« In timpul screeningului mamar efectuam
o radiografie (humita mamografie) a sanilor dvs.
Cu ajutorul acesteia incercam sa detectam cancerul
de san atunci cand acesta este de dimensiuni prea
mici pentru a fi vazut sau simtit.

» Screeningul mamar nu va depista toate cazurile de
cancer. Cu toate acestea, scade numarul de cazuri
grave ca urmare a cancerului de san.

» Va puteti verifica singura sanii pentru a sti care este
aspectul normal al acestora. Daca observati orice
maodificari neobisnuite sau simptome de cancer,
inclusiv o umflatura in oricare dintre sani,

contactati medicul de familie fara intarziere.
Nu asteptati urmatorul test de screening.

» Consultati, actualizati sau alaturati-va registrului
nostru online pentru screening mamar sau aflati mai

multe informatii:
Apel gratuit: 1800 45 45 55

info@breastcheck.ie
hse.ie/breastcheck

E-mail:
Site web:
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CervicalCheck

AN CLAR NAISIUNTA SCAGTHASTALA CEIRBHEACS
THE NATIONAL CERVICAL SCREENING PROGRAMME

* Screeningul cervical ajuta la depistarea timpurie
a cancerului, inainte de aparitia simptomelor, prin
efectuarea de teste pentru depistarea virusului HPV
(virusul papiloma uman).

* CervicalCheck ofera posibilitatea efectuarii unui
screening cervical HPV la fiecare trei ani femeilor si
persoanelor au cervix, cu varsta intre 25 si 29 de
ani. Screeningul este disponibil la fiecare cinci ani
pentru persoanele cu varsta intre 30 si 65 de ani.

* Va vom trimite o invitatie si va veti putea prezenta
la orice medic de familie sau clinica nregistrata la
CervicalCheck.

° Daca aveti nevoie de o monitorizare ulterioara,
va vom anunta.

* Participarea periodica la screeningul cervical,
administrarea vaccinului HPV, daca sunteti eligibila,
si efectuarea la timp a tratamentului pentru
celulele anormale reducerea riscului de cancer
de col uterin.

* Daca aveti simptome de cancer de col uterin,
nu asteptati urmatorul test de screening.

* Printre simptome se pot numara sangerari
anormale sau dureri la nivelul pelvisului. Contactati

medicul de familie fara intarziere.

* Consultati registrul nostru online pentru a afla
data la care trebuie sa efectuati urmatorul test
de screening sau pentru a actualiza datele dvs.
de contact.

* Pentru a va inregistra la CervicalCheck sau pentru
a afla mai multe informatii:
Apel gratuit: 1800 45 45 55
E-mail: info@cervicalcheck.ie
Site web: hse.ie/cervicalcheck
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BowelScreen

An CLdr NaisiGinta Scagthdstdla Putéige
The National Bowel Screening Programme

Screeningul intestinal urmareste sa depisteze
semnele de cancer intr-un stadiu incipient, inainte
ca oamenii sa manifeste simptome.

BowelScreen ofera un kit de testare la domiciliu
gratuit pentru persoanele cu varste cuprinse intre
58 si 70 de ani, la fiecare doi ani.

Daca este depistat timpuriu, cancerul
este mai usor de tratat si aveti sanse mai
mari de recuperare.

Va vom trimite o invitatie. Daca decideti sa
participati, va vom trimite prin posta un kit de
testare la domiciliu. Testul este usor de facut

si dureaza doar cateva minute. Pastrati testul

n baie, astfel incat sa-| aveti la indemana data
viitoare cand aveti nevoie la toaleta. Luati o proba
de fecale (0 proba de scaun) si trimiteti-I la noi
prin Freepost.

Daca aveti nevoie de teste suplimentare,
va vom anunta.

Daca manifestati simptome de cancer intestinal,
nu asteptati urmatorul test de screening.

Puteti manifesta o modificare continua in obiceiurile
intestinale, sange in fecale sau dureri de stomac.

Contactati medicul de familie fara intarziere.

Pentru a va inregistra in programul BowelScreen
sau pentru a afla mai multe informatii:

Apel gratuit: 1800 45 45 55
E-mail: info@bowelscreen.ie
Site web: hse.ie/bowelscreen
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Diabetic @
RetinaScreen

An Clar Naisiinta Scagthastala Reitini do Dhiaibéitigh
The National Diabetic Retinal Screening Programme

Diabetic RetinaScreen (Screening de retina pentru
persoanele care sufera de diabet) isi propune sa
depisteze si sa trateze o boala grava a ochilor
numita retinopatie, la persoane care sufera de
diabet de tip 1 sau de tip 2.

Atunci cand retinopatia este depistata la timp,
tratamentul poate preveni sau reduce deteriorarea
vederii dvs.

Diabetic RetinaScreen este gratuit pentru
persoanele in vérsta peste 12 ani care sufera de
diabet si, daca aveti nevoie de tratament, acesta
este, de asemenea, gratuit.

Oferim servicii de screening in fiecare an. Daca
primiti un rezultat care nu indica prezenta
retinopatiei doi ani la rand, va vom oferi serviciul
de screening la fiecare 2 ani.

In timpul examinarii retinei, v vom pune picaturi in
ochi si vom folosi fotografii digitale speciale pentru
depistarea retinopatiei. Dispunem de peste 100 de
centre de screening la nivel national.

Medicul dvs. de familie sau profesionistul

din domeniul sanatatii va poate trimite sa
efectuati screeningul. De asemenea, puteti
completa un formular online prin care va puteti
inregistra personal.

Femeile insarcinate si cele care sufera de diabet
trebuie sa efectueze screeningul mai des. Echipa
de asistenta prenatala va poate inregistra.

Daca observati modificari ale vederii sau aveti ingrijorari
cu privire la ochii dvs., contactati medicul de familie,
opticianul sau medicul oftaimolog fara intarziere. Nu
asteptati pana la urmatorul test de screening.

Pentru a va inregistra in programul Diabetic
RetinaScreen sau pentru a gasi mai multe
informatii:

Apel gratuit: 1800 45 45 55
E-mail: info@diabeticretinascreen.ie
Site web: hse.ie/diabeticretinascreen
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