
Éadaí a 
chlúdaíonn do 

chraiceann

Hata ar a 
bhfuil duilleog 

leathan

Spéaclaí 
gréine

Sciath ghréine 
fachtóir 50SPF, 

ar a laghad

Aimsigh mála sa bhaile ar féidir 
leat do threalamh SunSmart a  
chur isteach ann
Cuir an méid seo isteach sa mhála

Coinnigh do threalamh SunSmart Éire na Sláinte in aice leis an doras ionas gur 
féidir leat breith air sula dtéann tú amach faoin ngrian! Agus ná déan 
dearmad, lorg áit fhoscúil le bheith ag spraoi
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